
LARISSA BALENA

23 anos | Brasileira | Solteira

larissabalena13@gmail.com

Facilidade em comunicação oral e escrita, com fácil desenvolvimento; aprendizagem e bom trabalho em equipe,
busco oportunidades para desenvolvimento pessoal e profissional em Itajaí, atualmente morando em Jaraguá do
Sul, pretendo me mudar neste mês ou ainda nesse ano, tenho preferência em entrevistas online quando possível
devido à distância. Whatsapp para contato: 47 999011375

• Escolaridade:
Ensino médio completo.

Cebrac – Curso para atendente de telemarketing receptivo
ENAP – Gestão do Tempo e Produtividade

• Experiências profissionais:

• 01/09/2021 à 22/04/2022 • Bar e restaurante Nostro Bar – Nesta experiência, fui

responsável pela produção de lanches e misturas, produção do mise en place,

incluindo hambúrgueres artesanais, massas e fritas. Controle de suprimentos e

limpeza do ambiente.

• 28/06/2022 à 02/07/2023 • Pasteliccia – Nesta experiência fui encarregada de
montar pasteis, fritar e embalar. Também tive como função o abastecimento de
recheios, massas e organização de geladeiras e freezers, além de manter a
integridade higiênica do local.

• 08/08/2023 à 10/11/2023 • Cebrac Cursos profissionalizantes – Neste emprego
fui encarregada de recrutar novos alunos para a escola realizando vendas e
atendimento através do whatsapp, cadastrando os dados de cada aluno no
sistema e adaptando roteiros para o telemarketing receptivo.

• 24/06/2024 –em aviso prévio • Hospital Jaraguá • Atendente de cafeteria –
Encarregada do atendimento aos clientes da cafeteria, abertura e fechamento de
caixa, limpeza do ambiente e abastecimento de estoque.
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• Competências:
• Inglês intermediário (autodidata)

• Pontual

• Prestativa
• Inteligência interpessoal


