
 
 

  

 

   

 

   

                             Elvira Amarante do Nascimento 
Email. elviraamarante243@gmail.com 

Celular. 51 98152-9203 – 47 99169-9901 / 57 anos / Solteira. 

 

Resumo. 

Profissional muito comunicativa, responsável, pontual, flexível com horários e dias, criativa, aberta para 
qualquer vaga de emprego... "Dê uma oportunidade a quem tem força de vontade". 

Experiência.  

. Aux.de cozinha/ Hotel Ibis 

Produção do Breakfast  / Anfitriã. 

Out-2022 – Dez- 2023 

• Cuidadora /Cantinho dos sonhos  
Jan - 2008 a Ago.  2019 Cuidava 

de crianças.  

• Auxiliar de cozinha / Lá churrasquita 
Ago. - 2002 a Nov. - 2007 

Auxiliava nas atividades pertinentes ao cargo.  

Ensino Médio 

Concluído | 11/1985 

Curso:  Fome 0 

Cecores | Carga Horária: 20 h | Outubro de 2015 

Idiomas / Espanhol | Básico 
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