
CHRISTIANE PEREIRA DA SILVA 
 
Dados Pessoais: 
Data de Nascimento: 24/12/1964 
Endereço: Rua José Nascimento dos Santos, Armação, Penha - SC 
Celular: (47) 98481-8985 
Email: chrisps64@icloud.com 
 
ObjeUvo: 
Busco oportunidade na área de atendimento ao cliente, cuidados com idosos ou onde 
possa aplicar minhas habilidades e experiências profissionais. 
 
Habilidades e Competências: 
 • Organização e compromeUmento 
 • Disponibilidade de horário 
 • Habilidades básicas com computadores 
 • Bom relacionamento interpessoal 
 • Atendimento ao cliente 
 
Experiência Profissional: 
 
Cuidadora de Idosos 
 • Auxílio nas aUvidades diárias dos idosos 
 • Administração de medicamentos conforme prescrição 
 • Apoio emocional e social 
 
Massoterapeuta 
 • Aplicação de técnicas de massagem terapêuUca e relaxante 
 • Atendimento personalizado conforme necessidade do cliente 
 
Atendimento ao Cliente 
 • Recepção e orientação de clientes 
 • Resolução de dúvidas e suporte ao público 
 • Manutenção da organização do ambiente de trabalho 
 
Formação: 
 • Cursos na área de cuidadora de idosos 
 • Formação em massoterapia 
 • Noções básicas de informáUca 
 
Disponibilidade: 
 • Horários flexíveis para diferentes turnos e necessidades 
 
 
 


