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[Número] anos de experiência de trabalho em depósitos, organizando o ambiente
para a melhoria do fluxo de atividades e para facilitar os processos de
armazenamento. Destaque para a familiaridade com rotinas logísticas, utilizando a
capacidade de planejamento para otimizar os serviços no local.
Profissional com excelentes habilidades de comunicação e sólida experiência na área
[Área]. Capaz de conciliar múltiplas tarefas, garantindo a eficiência da rotina
operacional.

OPERADOR DE EMPILHADEIRA | 05/2023 - 05/2025
Nauterra - Itajai, Santa catarina

Movimentação de cargas com as empilhadeiras, conduzindo os produtos e
mercadorias aos locais de armazenamento, preservando os itens carregados.

●

Movimentação de paletes, garantindo a segurança das cargas durante o transporte
pelo depósito, facilitando o empilhamento de mercadorias.

●

Carregamento e descarregamento de caminhões, utilizando empilhadeiras para
realizar a movimentação de mercadorias em conformidade com as normas de
segurança.

●

CONFERENTE E ESTOQUISTA | 04/2022 - 05/2023
Vonder - Itajai, Santa catarina

Recebimento e conferência de produtos e materiais, garantindo a separação
correta dos itens pela equipe envolvida no processo de carga e descarga.

●

Etiquetagem, bipagem e carregamento de mercadorias, realizando o controle e a
conferência dos produtos na plataforma e aplicando as tratativas necessárias.

●

Responsável por receber, conferir, separar e embalar os produtos e materiais dentro
do estoque, garantindo a armazenagem e a localização corretas.

●

Instituto federal de santa catarina - Itajai , Santa catarina | Ensino médio
10/2018



HABILIDADES E COMPETÊNCIAS

Conhecimento em operação de
empilhadeira

●

Responsabilidade ao conduzir
empilhadeiras

●

Disciplina ao seguir normas de
segurança

●

Trabalho em equipe para otimização de
processos

●

Dedicação para realizar um trabalho
cuidadoso

●

Disponibilidade trabalhar em turnos e
horários flexíveis

●

Prática com manobras em espaços
reduzidos

●

Autocontrole para lidar com situações
de pressão

●

Comunicação clara e objetiva com
colegas e superiores

●

Eficiência na organização de cargas●
Comunicação clara com equipe de
trabalho

●

Habilitação em operação de
empilhadeiras [Tipo]

●

Adaptação rápida a novas tecnologias●
Capacidade para trabalhar sob pressão●
Agilidade no cumprimento de prazos●
Comprometimento com a preservação
da integridade das cargas

●

Atitude positiva perante desafios●
Direção segura no transporte de
materiais

●

Precisão em manobras complexas●
Raciocínio espacial para otimizar
espaços no armazenamento

●

Familiaridade com normas de
segurança

●

Agilidade ao lidar com situações de
emergência

●

Atenção aos detalhes na manutenção
de empilhadeiras

●

Proatividade ao aperfeiçoar espaços de●

Aptidão para movimentação de cargas
pesadas

●

Organização ao classificar produtos
para transporte

●

Iniciativa para aprimorar conhecimentos
logísticos

●

Capacidade de seguir instruções
meticulosamente

●

Leitura e interpretação de etiquetas de
carga

●

Conhecimento em operação com
carga perecível

●

Uso efetivo de sistemas de gestão de
armazéns

●

Conhecimento em logística e cadeia de
suprimentos

●

Precisão ao calcular o peso das cargas●
Resiliência diante de imprevistos●
Conscientização sobre sustentabilidade
e meio ambiente

●

Conhecimento em manutenção
preventiva de equipamentos pesados

●

Compreensão de documentação
técnica e operacional

●

Consciência ambiental em práticas de
trabalho

●

Familiaridade com tecnologias de
rastreamento de carga

●

Organização para gestão de estoque e
logística

●

Iniciativa para propor melhorias de
processo

●

Criatividade na resolução de problemas
operacionais

●

Conhecimento em manutenção
preventiva de empilhadeiras

●

Precisão no manuseio de cargas
pesadas

●

Coordenação motora para operações
delicadas

●

Familiaridade com normas de●



CERTIFICAÇÕES

movimentação
Atenção detalhada a procedimentos
operacionais

●

Conhecimento em operação com
carga [Tipo]

●

Domínio em técnicas de empilhamento
seguro

●

Prestatividade no auxílio a equipes
logísticas

●

Criatividade na resolução de problemas●
Manutenção preventiva de
equipamentos

●

Destreza na direção de empilhadeiras
elétricas

●

segurança e saúde
Atenção concentrada durante longos
períodos

●

Eficiência em ambientes de alta pressão●
Domínio de operações de carga e
descarga

●

Resiliência diante de desafios e
imprevistos

●

Adaptabilidade a diferentes ambientes
de trabalho

●

Flexibilidade para trabalhar em diversos
turnos

●

Comunicação clara com colegas e
supervisores

●

Capacidade de trabalho em equipe
multidisciplinar

●

Habilitação em [Área] pela [Instituição]●


