
ALEX DE ALMEIDA RODRIGUES 
​
Balneário Camboriú - SC​
Solteiro, 31 anos​
Telefone Celular: (47) 99129-1764​
E-mail: alexalmeida.rdg@gmail.com 

 

OBJETIVO PROFISSIONAL 
 
Atuar no setor de Recursos Humanos da empresa, aplicando os conhecimentos adquiridos na 
graduação em Gestão de RH, aliados à minha experiência administrativa na área de Segurança do 
Trabalho. 

 

RESUMO PROFISSIONAL 
 

Profissional com experiência em rotinas administrativas e gestão de documentos na área de 

Segurança do Trabalho, atualmente graduando em Gestão de Recursos Humanos. Possuo perfil 

organizado, comunicativo e focado em resultados, com facilidade para lidar com pessoas e apoiar 

processos internos. Busco atuar na área de RH contribuindo para o desenvolvimento organizacional 

e melhoria contínua. 

 

FORMAÇÃO​
 
●​ Graduando em Gestão de Recursos Humanos​

​
Centro Universitário Leonardo da Vinci - Uniasselvi 

     2025 - até o momento.​
 

●​ Curso Técnico em Segurança do Trabalho 

​
Centro de Educação Profissional Diomício Freitas - CEDUP 

2017 - 2018 

 
EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS 
 
●​ Vita Medicina do Trabalho, Balneário Camboriú - SC​

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho​

Período: 11/03/2024 - até o momento.​

Atividades desenvolvidas: Elaboração e gestão de documentos e laudos técnicos (PGR, LTCAT, 

PCMSO, LTIP, Ordem de Serviço de Segurança, ASO, PPP, Ficha de EPIs entre outros); Controle 

de prazos e conformidade legal; Abertura de CAT; Atendimento a clientes e suporte administrativo; 

Organização de arquivos e rotinas administrativas; Realização de visitas técnicas para vistorias e 



levantamentos em campo; Assessoria e orientação técnica aos clientes quanto às normas de 

Segurança do Trabalho. 

 

 

PRINCIPAIS QUALIDADES/CARACTERÍSTICAS​
 

●​ Comunicação clara, com excelente escrita e boa oratória; 

●​ Facilidade com sistemas informatizados e ferramentas de informática; 

●​ Habilidade para orientação de colaboradores e apoio às demandas internas; 

●​ Experiência em treinamentos e integração de informações; 

●​ Organização de processos e acompanhamento de prazos; 

●​ Facilidade no relacionamento interpessoal e trabalho em equipe; 

●​ Desenvolvimento contínuo na área de Gestão de Pessoas; 

●​ Inglês Intermediário. 

 

OBSERVAÇÕES FINAIS​
 
 

●​ Atualmente empregado, com disponibilidade para início mediante aviso prévio. Possibilidade 

de mudança de cidade conforme necessidade da empresa. 


