
 

CÍNTIA QUINTANILHA DE OLIVEIRA DA LUZ 

 

Brasileira, casada, 43 anos 

Rua Alvina Ramos, 35 – São Vicente - Itajaí – SC 

 

Telefone: (51) 99150-3855 | (47) 98417-0939 

E-mail: cintiaqol@gmail.com 

 

RESUMO PROFISSIONAL 

Profissional com experiência em rotinas administrativas, atendimento ao público, 

organização de documentos e apoio operacional e administrativo. Vivência em 

ambiente escolar, institucional e comercial, atuando com controle de informações, 

registros, arquivos, suporte à gestão e comunicação com diferentes públicos.  

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Atendente/Balconista 

BreadKing – Itajaí/SC 

Out/2025 – Atual 

 

Agente Comunitária de Saúde 

IMESF – Porto Alegre/RS 

2016 – 2018 

 

Agente Educacional II – Função Secretária 

Secretaria Estadual de Educação – Porto Alegre/RS 

2009 – 2012 



FORMAÇÃO ACADÊMICA 

Técnico em Gestão Empresarial – Escola Alcides Maya – Porto Alegre/RS – 2011 

Ensino Médio Completo (Supletivo) – Meta – Porto Alegre/RS – 2000 

 

QUALIFICAÇÕES 

Curso de Cuidador de Idosos – 50h 

Curso Introdutório para Agente de Saúde – UFRN – 40h 

 

COMPETÊNCIAS 

Atendimento ao público 

Organização administrativa 

Trabalho em equipe 

 


